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GIMNASIA RITMICA BASES DE COMPETICION 2021

Entidades participantes:

Podran participar las gimnastas pertenecientes a Escuelas Deportivas Municipales, Centros de ensefianza, Clubes, Asociaciones, u otras entidades legalmente
constituidas, que sean autorizadas por la Direccién General de Deportes de la Comunidad Valenciana.

Cada entidad podra presentar el nimero de gimnastas por categorias que desee.

Las categorias seran femeninas, masculinas o mixtas, (modalidad de conjuntos), en el Nivel B. También se admitir4 la participacién masculina en todas las
categorias y ambitos de competicion del nivel A, Gnicamente en la Fase Autonémica Yy sin posibilidad de formar parte de la Seleccién Autonémica. Del mismo
modo en las categorias masculinas o mixtas, solo se realizard competicion cuando haya un nimero de minimo tres participantes por categoria, en caso
contrario su participacion sera aceptada pero solo como exhibicion.

Técnicos y delegados:
Deberan estar en posesion al menos del primer nivel de técnico de gimnasia ritmica o niveles superiores. Pueden inscribirse Titulad@s en FCAFE, para otras
titulaciones consultar Federacion Gimnasia CV.

Inscripciones:

Las hojas de inscripcién en los Juegos Deportivos de la Comunidad Valenciana, deberan realizarse de forma on-line minimo con 30 dias de antelacién a las
competiciones  provinciales. Se podrd formalizar la inscripcion via on-line a través de la aplicacibn JOCSE en la pagina
http://www.ceice.qva.es/web/deporte/jocs-esportius

Nivel de competicion:

Nivel B, Gimnastas que no hayan participado en afios anteriores en ninguna competiciébn organizada por la Federaciéon de Gimnasia de la Comunidad
Valenciana, independientemente de la competicién y nivel en la que hubiesen participado, estan incluidas las gimnastas inscritas como suplentes de los
conjuntos participantes en competiciones federadas. El nivel B tendra dos modalidades de participacion:
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e Modalidad Individual
¢ Modalidad de conjuntos se desarrollara en dos tipos de competicion

o Conjuntos de tres gimnastas, el tiempo para estos conjuntos sera de 1,45 a 2 minutos para las categorias infantil y cadete y de 1,30 a
1,45 minutos para las categorias inferiores.

o Conjuntos de cinco gimnastas, el tiempo para estos conjuntos sera de 2,15 a 2,30 para las categorias infantil y cadete y de 1,45 a 2
minutos para las categorias inferiores
Nota:
e También podran ser inscritas en este nivel aquellas gimnastas que solo hayan participado en afios anteriores en el Trofeo Federacién nivel Basico y sélo
en la modalidad de duos, trios 0 conjuntos.

Nivel A,

¢ Gimnastas que hayan participado en el resto de campeonatos organizados por la Federacién de Gimnasia de la Comunidad Valenciana y que cumplan
la Normativa establecida por la RFEG vy por el Consejo Superior de Deportes .

e De estas gimnastas se obtendran las participantes que representen a la Comunitat Valenciana en el Campeonato de Espafia cadete por Selecciones
AutonOmicas segin normativa técnica establecida por el Consejo Superior de Deportes.

Nota:

Las gimnastas que participen en el Campeonato de Espafia Cadete por Selecciones Autondmicas 2021 deberdn participar en la Fase Autondmica
obligatoriamente, como minimo con dos ejercicios asi como con los ejercicios con los que haya sido seleccionada,(dos 0 mas)

2
g jocs cv.es




WZ

2N

o UENERALT AT o
\\\ X VALENCIANA C O, FScyv

Fases de competicion:

e Fases Municipales e Intermunicipales, organizadas por los Ayuntamientos. Inscripciones locales en cada ayuntamiento asi como su gestion.
e Fases Provinciales, 2 jornadas en Castellén, 2 jornadas en Valencia y 2 jornadas en Alicante, organizadas por la Federaciéon de Gimnasia de la
Comunidad Valenciana.

e Fase AutonOmica, organizada por la Federacion de Gimnasia de la Comunidad Valenciana. (accederan a esta Fase las categorias Infantil y Cadete).

Documentacion exigida:
1. Fases Municipales: Inscripcion Ayuntamientos
2. Fases Provinciales:
Inscripcion on-line sistema JOCSE fecha limite 30 dias antes de las competiciones: http://www.ceice.gva.es/web/deporte/jocs-esportius

3. Fase AutonOmica:
Nivel B:

e Documentacion exigida en las fases provinciales.
Nivel A:

¢ Licencia Federativa.

e Inscripcion JOCSE y envio modelo inscripcion Federacion de Gimnasia Comunidad Valenciana, Calendario competiciones fecha tope de
inscripcion.

Desarrollo de la competicion:
1. Fases Provinciales:

e Se podran disputar dos jornadas, estableciéndose una clasificacion en cada una de las fases y categorias, obteniéndose una clasificacion final
provincial con la suma de los puntos obtenidos en las dos jornadas provinciales.

e Se disputaran dos fases provinciales en Alicante, Castellon y Valencia. Estableciéndose una clasificacion final provincial para cada provincia.
e Las categorias que pueden participar en el nivel B, para individual y conjuntos son: Pre-benjamin (exhibicion), Benjamin, Alevin, Infantil y Cadete.
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¢ Se entregaran medallas en la Final Provincial a las tres primeras clasificadas por categoria y provincia (suma de las dos fases) en el nivel B.
e Las gimnastas de nivel A competiran directamente en la fase autonémica.

2. Fase AutonOmica:
e Se convocara una Final Autonémica en los niveles de competicidn, nivel A, nivel B, si bien existir4 una clasificacion para las gimnastas del nivel Ay

otra clasificacion para las gimnastas del nivel B.
Nivel B:

e Accederan a la final autonémica las 4 primeras gimnastas y conjuntos de cada categoria y provincia (s6lo en las categorias Infantil y Cadete).
e Elresto de plazas hasta alcanzar el nUmero de 18 se otorgaran por porcentaje de participacion.
e Se entregaran medallas a las tres primeras clasificadas por categoria.

Nivel A:

¢ Gimnastas que puedan participar en el Campeonato de Espafia cadete por Selecciones Autonémicas segun Normativa Técnica 2021, establecida por el
Consejo Superior de Deporte y la RFEG.

e Todas aquellas gimnastas que estén inscritas para participar en las Fases Clasificatorias del Campeonato de Espafia individual, equipos y autonomias, y
gue coincidan con las edades de participacion que establezca el programa técnico del Campeonato de Espafia Cadete por selecciones Autonémicas
participardn como minimo con un aparato.

e También podran participar las gimnastas a criterio de su entrenadora/club y que cumplan los requisitos establecidos en las Bases dels Jocs 2021.

¢ De las gimnastas participantes en la Final Autondmica del nivel A se obtendran las participantes que representen a la Comunitat Valenciana en el
Campeonato de Espafia Cadete por Selecciones Autonémicas 2021
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e Se entregaran medallas a las tres primeras clasificadas por aparatos

GIMNASIA RITMICA NORMATIVA TECNICA

NIVEL A

Sistema de clasificacion ala final del Campeonato de Espafia por Selecciones Autondmicas 2021 Consejo Superior de Deportes:

Normativa técnica para el Nivel A queda establecida por la Real Federacion Espafola de Gimnasia y el Consejo Superior de Deporte 2021

Asistira a la Fase Final una seleccion representando a la Comunitat Valenciana, que se obtendra de las gimnastas participantes en la Final Autonémica
dels Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, nivel A, y designadas por la Federacién de Gimnasia de la Comunidad Valenciana, segun los criterios

técnicos establecidos por la Federacion de Gimnasia de la Comunidad Valenciana.

Excepcionalmente podra formar parte del equipo de la Comunidad Valenciana una gimnasta sin participacion en la Fase Autondémica por estar

representando a la FGCV o RFEG en competicion Internacional u otra actividad programada por la FGCV o RFEG
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Cateqorias y exigencias técnicas para el nivel B

CATEGORIAS
MODALIDAD INDIVIDUAL

EXIGENCIAS TECNICAS

EDADES

PRE-BENJAMIN M.L.

NORMATIVA NACIONAL BASE CAT. PRE-BENJAMIN

Nacidas 2013
( solo exhibicion)

BENJAMIN M.L. NORMATIVA NACIONAL BASE CAT. BENJAMIN Nacidas 2012
ALEVIN PELOTA NORMATIVA NACIONAL CAT.BASE ALEVIN Nacidas 2010- 2011.
INFANTIL ARO NORMATIVA NACIONAL CAT.BASE INFANTIL Nacidas 2008-2009.

CADETE MAZAS

NORMATIVA NACIONAL BASE CADETE

Nacidas 2005-2006-2007

MODALIDAD CONJUNTOS

EXIGENCIAS TECNICAS

EDADES

PRE-BENJAMIN 305 M.L.

NORMATIVA NACIONAL BASE CAT.PRE-BENJAMIN.

Nacidas 2013( solo exhibicion)

BENJAMIN 305 M.L.

NORMATIVA NACIONAL BASE CAT.BENJAMIN.

Nacidas 2012

ALEVIN 305 AROS.

NORMATIVA NACIONAL BASE ALEVIN

Nacidas 2010-2011-2012.

INFANTIL 3 0 5 PELOTA

NORMATIVA NACIONAL BASE INFANTIL

Nacidas 2008-2009-2010

CADETE 6 0 10 MAZAS

NORMATIVA NACIONAL BASE CADETE

Nacidas 2005-2006-2007-2008.
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