
NORMATIVA TROFEO INTERCLUBES 2020 

 

• NIVEL  INDIVIDUAL INTERCLUBES 

 

CATEGORÍA BABY: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2014 Y POSTERIORES 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA NACIONAL BASE PREBENJAMÍN M.L. 

 

CATEGORÍA MINIBENJAMÍN:  

- AÑOS NACIMENTO: 2013 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA NACIONAL BASE PREBENJAMÍN M.L. 

CATEGORÍA PREBENJAMÍN:  

- AÑOS NACIMIENTO: 2012 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30  
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA NACIONAL BASE PREBENJAMÍN M.L. 

 

CATEGORÍA BENJAMÍN: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2011 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA NACIONAL BASE BENJAMÍN M.L. 

 

CATEGORÍA ALEVÍN:  

- AÑOS NACIMIENTO: 2009/2010 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA NACIONAL BASE BENJAMÍN M.L. 

  



CATEGORÍA INFANTIL: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2007/2008 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATO: ARO 
- NORMATIVA NACIONAL BASE ALEVÍN 

CATEGORÍA CADETE:  

- AÑOS NACIMIENTO: 2006 Y ANTERIORES. 
- TIEMPO:  1:15 A 1:30 
- APARATO: PELOTA 
- NORMATIVA: NACIONAL BASE ALEVÍN. 

 
 

• NIVEL EQUIPOS INTERCLUBES  (Alevín, Infantil, Cadete) 

 

ALEVÍN: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2009/20010 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATOS: M.L Y CUERDA 
- NORMATIVA NACIONAL BASE BENJAMÍN (M.L /APARATO) 

INFANTIL: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2007/2008 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATOS: ARO Y PELOTA 
- NORMATIVA NACIONAL BASE ALEVÍN 

CADETE: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2006 Y ANTERIORES. 
- TIEMPO: 1:15 A 1:30 
- APARATOS: PELOTA Y MAZAS 
- NORMATIVA NACIONAL BASE INFANTIL. 

 
 
 
 
 



• NIVEL TRÍOS INTERCLUBES   

 

TRÍO BABY:  

- AÑOS NACIMIENTO: 2014 Y POSTERIORES 
- TIEMPO: 1,15 A 1,30 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE PREBENJAMÍN M.L 

 

TRÍO MINIBENJAMÍN: 

- AÑOS NACIMENTO: 2013/2014 
- TIEMPO: 1,45 A 2 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE PREBENJAMÍN M.L 

 

TRÍO PREBENJAMÍN: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2012/2013  
- TIEMPO: 1,45 A 2 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE PREBENJAMÍN M.L 

 

TRÍO BENJAMÍN: 

- AÑOS NACIMIENTO: 2011/2012 
- TIEMPO: 1,45 A 2. 
- APARATO: M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE PREBENJAMÍN M.L 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



• NIVEL CONJUNTOS INTERCLUBES  

 

BABY: (4 GIMNASTAS) 

- AÑOS NACIMIENTO: 2014 y posteriores 
- TIEMPO: 1,45 A 2 
- APARATO: 5 M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE BENJAMÍN M.L.  

 
MINIBENJAMÍN: (4 GIMNASTAS) 

- AÑOS NACIMIENTO: 2013/2014 
- TIEMPO: 1,45 A 2 
- APARATO: 5 M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE BENJAMÍN M.L.  

 
PREBENJAMÍN: (5 GIMNASTAS) 

- AÑOS NACIMIENTO: 2012/2013 
- TIEMPO: 1,45 A 2 
- APARATO: 5 M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE BENJAMÍN M.L.  

 
BENJAMÍN: (5 GIMNASTAS) 

- AÑOS NACIMIENTO: 2011/2012 
- TIEMPO: 1,45 A 2 
- APARATO: 5 M.L 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE BENJAMÍN M.L.  

 

ALEVÍN: (5 GIMNASTAS) 

- AÑOS NACIMIENTO: 2009/2010/2011 
- TIEMPO: 1,45 A 2 
- APARATO: 5 PELOTAS 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE BENJAMÍN M.L.  

 

 

 



CATEGORÍA INFANTIL: (5 GIMNASTAS) 

- AÑOS NACIMIENTO: 2007/2008/2009 
- TIEMPO:2,15 A 2,30 
- APARATO: 5 AROS  
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE ALEVÍN. 

 

CATEGORÍA CADETE: (5 GIMNASTAS) 

- AÑOS NACIMIENTO: 2006 Y ANTERIORES. 
- TIEMPO:2,15 A 2,30 
- APARATO: 3 PELOTAS Y 4 MAZAS 
- NORMATIVA: CONJUNTOS NACIONAL BASE INFANTIL. 

 
 

 

NOTA: EN LA MODALIDAD DE CONJUNTOS SOLO PODRÁN PARTICIPAR GIMNASTAS DE 
NIVEL INTERCLUBES. NO PODRÁN SER INSCRITAS GIMNASTAS QUE EN AÑOS 
ANTERIORES HAYAN PARTICIPADO EN FEDERACIÓN BÁSICO TANTO 
INDIVIDUAL COMO EQUIPOS O CONJUNTOS  

 

• NIVEL INICIACIÓN INDIVIDUAL( = TROFEO FEDERACIÓN NIVEL 
BÁSICO INDIVIDUAL) 

- NO PODRÁN SER INSCRITAS EN EL NIVEL INICIACIÓN  LAS 
GIMNASTAS QUE HAYAN PARTICIPADO EN AÑOS ANTERIORES O 
PARTICIPEN ESTE AÑO EN NIVEL FEDERACIÓN BÁSICO INDIVIDUAL 
O EQUIPOS. 

- SI PODRÁN PARTICIPAR LA GIMNASTAS QUE HAYAN PARTICIPADO 
EN EL AÑO ANTERIOR EN NIVEL CONJUNTOS DEL FEDERACIÓN 
BÁSICO. 

- NO HAY NIVEL EQUIPOS DE INICIACIÓN. 
 

NOTA:  LAS GIMNASTAS QUE PARTICIPEN EN JOCS NO PODRÁN HACERLO EN 
NINGUNA MODALIDAD DE INTERCLUBES 

 


